
INFORMATIONEN ZUM 

AMBULANTEN OPERIEREN

Universitätsklinikum Halle (Saale) 
MVZ Saale-Klinik Halle

www.medizin.uni-halle.de
www.mvz-saale-klinik.de

KONTAKT

MVZ Saale-Klinik Halle
OP-Management
Steg 1, 06110 Halle (Saale)
Telefon: 0345 96 39 89 44
E-Mail: op@mvz-saale-klinik.de
Web:  www.mvz-saale-klinik.de

MVZ Saale-Klinik GmbH
Bettenstation
Steg 1, 06110 Halle (Saale)
Telefon:  0345 279 502 60
E-Mail:  bettenstation@mvz-saale-klinik.de
Web:  www.mvz-saale-klinik.de

Anästhesie 
Saale-Klinik Halle
Steg 1, 06110 Halle (Saale) 
Telefon:  0345 13 25 96 01
E-Mail:  anaesthesie@saale-klinik-halle.de
Web:  www.saale-klinik-halle.de

ANFAHRTSHINWEISE

Parkhaus: 
Die Einfahrt in das Parkhaus erfolgt über den Moritz-
zwinger. Als Patient/in der Saale-Klinik Halle können Sie 
Ihren Parkschein in einer unserer Praxen entwerten las-
sen und zahlen eine reduzierte Parkgebühr in Höhe von 
1,50 EUR je angefangene Stunde. 15 Minuten für das 
Bringen und Abholen von Patientinnen und Patienten 
sind für Sie gebührenfrei.

Tram:
Sie erreichen uns mit den Straßenbahnlinien 4, 5 oder 9.

Haltestellen: Franckeplatz, Glauchaer Platz, Hallmarkt 
fußläu� g (s. Lageplan).

KONTAKT

MVZ Saale-Klinik Halle GmbH

Patienten-Koordination
Steg 1, 06110 Halle (Saale)
Telefon: 0345 96 39 89 45
E-Mail: pat-koord@mvz-saale-klinik.de

OP-Management
Steg 1, 06110 Halle (Saale)
Telefon: 0345 96 39 89 44
E-Mail: op@mvz-saale-klinik.de

Bettenstation
Steg 1, 06110 Halle (Saale)
Telefon: 0345 279 502 60
E-Mail: bettenstation@mvz-saale-klinik.de

Web: www.mvz-saale-klinik.de

Anästhesie  in der Saale-Klinik
Steg 1, 06110 Halle (Saale)
Telefon: 0345 132 596 01

INFORMATIONEN ZU IHRER
 

OPERATION  IM 
MVZ  SAALE-KLINIK

Universitätsmedizin Halle (Saale)
MVZ Saale-Klinik Halle (Saale)

         www.umh.de               www.mvz-saale-klinik.de



SEHR GEEHRTE  PATIENTINNEN UND PATIENTEN,
Ihnen steht eine ambulante oder teilstationäre Operation 
am im Medizinischen Versorgungszentrum (MVZ) der 
Saale-Klinik bevor und wir danken Ihnen für das entgegen-
gebrachte Vertrauen. Wir möchten Ihnen gern einen ers-
ten Überblick und Antworten auf wichtige Fragen geben, 
die sich in diesem Zusammenhang stellen. 

Für weitere Fragen und Informationen können Sie sich je-
derzeit an uns wenden.

ÜBER DAS MVZ
Das MVZ Saale-Klinik ist eine 100-prozentige Tochtergesell-
schaft des Universitätsklinikums Halle (Saale) A.ö.R. (UKH). 
Ihre Operation wird von erfahrenen Operateurinnen und 
Operateuren des UKH durchgeführt. 

AMBULANTE ODER TEILSTATIONÄE OPERATION – 
WAS IST DAS?
Zahlreiche Eingri� e können anstatt im Rahmen eines 
stationären Aufenthalts im Krankenhaus dank moderner 
Anästhesie- und OP-Verfahren im MVZ Saale-Klinik Halle 
ambulant oder teilstationär durchgeführt werden. Wenn 
es der Eingri�  erfordert, besteht die Möglichkeit, zur Be-
obachtung auf der komfortablen Bettenstation des MVZ 
Saale-Klinik zu übernachten. Ihre zuständige Ärztin/Ihr 
zuständiger Arzt hat diese Option im Vorfeld geprüft und 
mit Ihnen besprochen. Die Entscheidung für einen opera-
tiven Eingri�  hängt von dessen Art und Umfang sowie von 
Ihrer allgemeinen körperlichen Verfassung ab. 

DIE VORBEREITUNG - WIE IST DER ABLAUF?

Im Vorfeld:
Die Vorbereitung für die OP erfolgt in der Regel in Ihrer 
behandelnden Haus- oder Fachartzpraxis. Ihnen wer-
den Verfahren und Abläufe erklärt, eventuell Blut ent-
nommen, der OP-Termin mitgeteilt und vorbereitende 
Unterlagen für den OP-Tag ausgehändigt. Danach melden 
Sie sich in der anästhesiologischen Gemeinschaftspraxis 
Dres. Mahrenholz, Burkert, Ehrenberg, Idzikowski, Lind-
ner, Pohl in der Saale-Klinik an. Sofern für den Eingri� 
eine Narkose vorgesehen ist, erfolgt vor Ort ein Aufklä-
rungsgespräch der Anästhesie.

1 Tag vor der OP:
Können Sie keinen Nachweis über einen 
vollständigen Impfschutz oder eine Genesung vorlegen, 
informieren Sie sich bitte zu den aktuellen Test-
Bestimmungen beim OP-Management des MVZ Saale-
Klinik: Telefon  0345-96 39 89 44

Am OP-Tag:
Dank moderner Anästhesie- und OP-Verfahren können 
im MVZ Saale-Klinik Halle zahlreiche OPs Ambulant 
durchge-führt werden. In der Regel bleiben Patientinnen 
und Pati-enten im Anschluss zwei bis vier Stunden zur 
Beobachtung in der Klinik. Sollten aus medizinischer Sicht 
Übernachtun-gen nötig sein, steht hierfür die komfortable 
Bettenstation mit hotelähnlichem Charakter des MVZ 
Saale-Klinik zur Verfügung. Planen Sie Ihre Abholung 
nach der OP oder Ihren Aufenthalt auf der MVZ Saale-
Klinik Bettenstation bitte frühzeitig.

Die Nachsorge erfolgt in Ihrer zuständigen Haus- oder 
Facharztpraxis.

MITZUBRINGEN ist nach Bedarf:

• regelmäßig einzunehmende Medikamente
• präoperative Unterlagen
• Gesundheitskarte
• Behälter für Zahnersatz und Kontaktlinsen
• bequeme Wechselsachen und Hausschuhe
• Proviant
• Kontaktdaten des Abholers nach der OP (Zettel)
• Kuscheldecke für Kinder

AMBULANT
• Entlassung wenige Stunden nach der OP
• Genesung in gewohnter häuslicher Umgebung

TEILSTATIONÄR
• 1 Nacht bis max. 3 Nächte auf unserer komfortablen

Bettenstation mit hotelähnlichem Charakter
• geringere Ausfallzeiten als bei vollstationärem

Krankenhausaufenthalt
• schnellere Mobilisation

Insbesondere für auswärtige Patientinnen und Patienten 
sowie Patientinnen und Patienten, deren häusliche P� ege 
nicht gewährleistet werden kann, besteht die Möglichkeit 
der Übernachtung auf der Bettenstation des MVZ Saale-
Klinik. Sie möchten diese Möglichkeit nutzen oder mehr 
erfahren? 
Wir beraten Sie gern!

WER OPERIERT SIE?
Die Operationen werden von den Fachärztinnen und Fach-
ärzten des Universitätsklinikums Halle (Saale) durchge-
führt. Unterstützt werden diese von dem im MVZ Saale-
Klinik Halle ansässigen qualifi zierten Fachpersonal sowie 
dem Team der Gemeinschaftspraxis für Anästhesie Dres. 
Mahrenholz, Burkert, Ehrenberg, Idzikowski, Lindner, 
Pohl in der Saale-Klinik.

Wir wünschen Ihnen einen angenehmen Aufenthalt und eine 
baldige Genesung.

DIE VORBEREITUNG - WIE IST DER ABLAUF?
 
Im Vorfeld:
Die Vorbereitung für die OP erfolgt in der Regel durch 
Ihre behandelnde Fachärztin oder Ihren Facharzt. Ih-
nen werden Verfahren und Abläufe erklärt, eventuell 
Blut entnommen, der OP-Termin mitgeteilt und vor-
bereitende Unterlagen für den OP-Tag ausgehändigt. 
Danach melden Sie sich, sofern der Eingriff in Narkose 
erfolgen soll,  in der anästhesiologischen Praxis in der Saa-
le-Klinik an. Hier erfolgt dann vor Ort das Aufklärungs-
gespräch der Anästhesie.

Bitte informieren Sie sich unbedingt zu den aktuellen 
Test-Bestimmungen laut IfSG bei der Patienten-Koordi-
nation des MVZ Saale-Klinik: Telefon 0345-96 39 89 45

Am OP-Tag:
Am Operationstag melden Sie sich auf der Bettenstati-
on oder in der Anästhesiepraxis der Saale-Klinik Halle 
an, bitte nüchtern wenn der Eingriff in Narkose erfolgt. 
Bei einer ambulanten Operation bleiben Sie in der Regel 
im Anschluss zwei bis vier Stunden zur Beobachtung in 
der Klinik. Sollte aus medizinischer Sicht ein kurzstati-
onärer Aufenthalt nötig sein, steht Ihnen hierfür die Bet-
tenstation des MVZ Saale-Klinik zur Verfügung. Planen 
Sie Ihre Abholung nach der OP oder Ihren Aufenthalt auf 
der Bettenstation des MVZ Saale-Klinik bitte frühzeitig. 

Mitzubringen:
• regelmäßig einzunehmende Medikamente
• präoperative Unterlagen, Patientenaufkleber
• Chipkarte Ihrer Krankenkasse
• Behälter für Zahnersatz und Kontaktlinsen
• bequeme Wechselsachen und Hausschuhe
• persönliche Sachen für die Übernachtung
• Proviant
• Kontaktdaten des Abholers nach der OP (Zettel)
• Kuscheldecke für Kinder

AMBULANT
• Entlassung wenige Stunden nach der OP
• Genesung in gewohnter häuslicher Umgebung

KURZSTATIONÄR
• 1 Nacht bis max. 3 Nächte auf unserer komfortablen  
   Bettenstation mit hotelähnlichem Charakter 

• geringere Ausfallzeiten als bei vollstationärem 
   Krankenhausaufenthalt 
• schnellere Mobilisation

Insbesondere für auswärtige Patientinnen und Patienten 
sowie Patientinnen und Patienten, deren häusliche Pflege 
nicht gewährleistet werden kann, besteht die Möglichkeit der 
Übernachtung auf der komfortablen Bettenstation mit hote-
lähnlichem Charakter des MVZ Saale-Klinik. Sie möchten 
diese Möglichkeit nutzen oder mehr erfahren? Wir beraten 
Sie gern! Nutzen Sie die Kontaktdaten auf der Rückseite.

WER OPERIERT SIE?
Die Operationen werden von den Fachärztinnen und Fach- 
ärzten des Universitätsklinikums Halle (Saale) durchgeführt. 
Unterstützt werden diese von dem im MVZ Saale-Klinik 
Halle ansässigen qualifizierten Fachpersonal sowie dem 
Team der Anästhesie. 

Wir wünschen Ihnen einen angenehmen Aufenthalt und 
eine baldige Genesung.

SEHR GEEHRTE PATIENTINNEN UND PATIENTEN,

Ihnen steht eine ambulante oder kurzstationäre Operati-
on im MVZ der Saale-Klinik bevor und wir danken Ihnen 
für das entgegengebrachte Vertrauen. Wir möchten Ihnen 
gerne einen ersten Überblick und Antworten auf wichtige 
Fragen geben, die sich in diesem Zusammenhang ergeben. 

ÜBER DAS MVZ SAALE-KLINIK

Das Medizinische Versorgungszentrum der Saale-Klinik 
ist eine 100-prozentige Tochtergesellschaft der Universi-
tätsmedizin Halle (Saale) A.ö.R. (UMH). Ihre Operation 
wird von erfahrenen Operateurinnen und Operateuren 
des UMH durchgeführt.  

AMBULANTE ODER KURZSTATIONÄRE OPERATION,  
WAS IST DAS? 
Zahlreiche Eingriffe können anstatt im Rahmen eines 
langtationären Aufenthalts im Krankenhaus dank moder-
ner Anästhesie- und OP-Verfahren im MVZ Saale-Klinik 
Halle ambulant oder kurzstationär durchgeführt werden. 
Wenn es der Eingriff erfordert, besteht die Möglichkeit, 
zur Beobachtung auf der komfortablen Bettenstation des 
MVZ Saale-Klinik zu übernachten. Ihre zuständige Ärz-
tin oder Arzt hat diese Option im Vorfeld geprüft und mit 
Ihnen besprochen. 


